30 d’abril
de 2026

Acompanyar a persones
amb patiment mental

A carrec de Sergi de Diego

Psicoleg clinic i psicoanalista. Exdirector dels Serveis de
Salut Mental infantojuvenil de la FVB.

La sessid estara moderada per Maite Valls

Directora del titol d'Expert Universitari en
Acompanyament Espiritual (PAE)

Activitat gratuita i oberta. Modalitat online

Més informacié sobre el titol d’Expert
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Presentacio

A qui va dirigit?

Conviure amb persones que
pateixen alguna forma de
sofriment mental, sigui ells
mateixos o la de persones
proximes pot resultar dificil. Les
seves demandes i manera de
relacionar-se generen en
nosaltres emocions dificils de
contenir i requereixen poder
comprendre la seva manera de
viure-ho per a poder-les ajudar.

Calendari 2026

Public en general interessat
en la tematica, de 'ambit de
'espiritualitat i del
desenvolupament personal,
la psicologia, I'hnumanisme i
les professions sociosanitaries
i d'intervencio social.

Horari

Durant I'any es realitzaran
diferents webinars del PAE.

* 26 de marg¢
e« 30 d’abril
¢ 17 de setembre

Inscripcié (obligatoria)

19.00 h a 20.30 h

Es podra seguir en format online. L'assisténcia és gratuita i
requereix inscripcié prévia a cada sessié escrivint a
docencia@fvb.cat. Els dies previs al webinar rebra I'enllac per a

assistir.
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	Inscripció (obligatòria)
	Es podrà seguir en format online. L’assistència és gratuïta i requereix inscripció prèvia a cada sessió escrivint a docencia@fvb.cat. Els dies previs al webinar rebrà l’enllaç per a assistir.


