
La sesión será moderada por Maite Valls

A cargo de Sergi de Diego 
Psicólogo clínico y psicoanalista. Ex director de los
Servicios de Salud Mental infanto-juvenil de la FVB

Directora del título de Experto Universitario en
Acompañamiento Espiritual (PAE)
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Actividad gratuita y abierta. Modalidad online.
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Presentación ¿A quién va dirigido?

Calendario 2026

26 de marzo
30 de abril
17 de septiembre

Durante el año se realizarán 
diferentes webinars del PAE.

Horario 

19:00 h a 20:30 h

Inscripción (obligatoria) 

Se podrá seguir en formato online. La asistencia es gratuita y
requiere inscripción previa a cada sesión escribiendo a
docencia@fvb.cat. Los días previos al webinar recibirá el enlace para
asistir.  

Convivir con personas que
padecen alguna forma de
sufrimiento mental, sea ellos
mismos o la de personas
próximas puede resultar difícil.
Sus demandas y forma de
relacionarse generan en nosotros
emociones difíciles de contener y
precisan poder comprender su
forma de vivirlo para poderlas
ayudar.

Público en general interesado
en la temática del ámbito de
la espiritualidad y el
desarrollo personal, la
psicología, el humanismo y
las profesiones sociosanitarias
y de intervención social. 

Más información sobre el Título de Experto
Universitario en Acompañamiento

Espiritual (PAE)  
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