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Valoracion del funcionamiento reflexivo parental
en la parent development interview (PDI)

O

Presentacion

La Parent Development Interview (PDI) es una entrevista se-
miestructurada creada por Arietta Slade y sus colaboradoras
con el objetivo de capturar las representaciones mentales pa-
rentales acerca del hecho de ser padres, de su interaccion actu-
al con su hijo/a y de su pasado infantil como hijos/as, expresadas
a través de su discurso verbal. Su codificacion con la Reflective
Functionning Scale (RFS) ha evidenciado una elevada correla-
cion con la organizacion interna de los propios padres, ser al-
tamente predictiva del apego que ambos construyen con sus
hijos/as, asi como del desarrollo infantil. A nivel de investigacion,
es considerada “the gold standard mesure” del funcionamiento
reflexivo parental. A nivel clinico, la PDI es una herramienta que
consigue una exploracion en profundidad del mundo interno
parental con un elevado potencial de aplicacion. El sistema de
codificacion del FR en la PDI provee una comprension profunda
del modelo mental parental.
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Metodologia

«  Seutilizaran breves presentaciones tedricas para compartir los conceptos
tedricos basicos.

« Serealizara en vivo la codificacién de entrevistas PDI.

« Se practicara como asignar el adecuado nivel de FR a los fragmentos analizados
y a la totalidad de la entrevista PDI.

Destinatarios

Este curso se dirige a aquellas personas profesionales de la psicologia, la psiquiatria,
la pedagogiay el trabajo social interesadas en la exploracion del funcionamiento
reflexivo parental, tanto con intereses de investigacidn como con intereses clinicos.

Objetivos

«  Comprension del concepto de mentalizacion parental.

«  Conocimiento de la Parent Development Interview.

« Conocimientoy practica de la Escala de Funcionamiento Reflexivo.

« Capacitacion para codificar el funcionamiento reflexivo (FR) en el discurso parental.
«  Practica en vivo de la codificacion de diversas entrevistas.

Formadora

Dra. Marta Golano

Doctora en Psicologia (URL). Licenciada en Psicologia y especialista en Psicologia Clini-
ca (UB). Psicoterapeuta acreditada por la FEAP. Master en Psicopatologia Clinica (URL).
Extensa experiencia como psicoterapeuta infantil especializada en perinatalidad, infancia
y familia en el ambito asistencial publico. Acreditada por el Anna Freud Center (AFC) de
Londres en Parent Development Interview (PDI), en Clinical Uses of the PDI, en Mentaliza-
tion Based Treatment (MBT), MBT for Parents, en MBT - Children y en MBT-Basic Training.

Actualmente es docente en el Master de Psicoterapia Psicoanalitica Contemporaneay en
el Master de Terapia Familiar del lInstituto Universitario de Salud Mental Vidal i Barraquer -
Universitat Ramon Llull (IUSMVB-URL).

Investigadora en mentalizacion, apego, desarrollo infantil y familia participa en diferentes
proyectos para la introduccion del concepto de mentalizacion en la practica clinica peri-
natal, infantil y familiar. Miembro de Grupo de Investigacion en Mentalizacion y Evaluacion
de Intervenciones Psicoldgicas (GREMAIP) del IUSMVB-URL.
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Programa

Miércoles 8 julio

8.45 -9.00 Inscripcién y bienvenida.

9.00 - 10.30 Introduccién al concepto de Funcionamiento Reflexivo.

10.30 - 11.00 La Parent Development Interview (PDI).

11.00 - 11.30 Café.

11.30 - 14.00 El sistema de codificacién del Funcionamiento Reflexivo (FR).
14.00 - 15.00 Comida.

15.00 - 17.00 Lectura e introduccién a la codificacién de la PDI#1.

Tarea: Codificacion de la PDI#1y lectura de la PDI#2.

Jueves 9 julio

9.00 - 10.00 Los niveles de FR: Modelo mental del nifio y de si mismos.
10.00 - 11.00 Puntuaciones pasajes — Puntuaciones fragmentos.

11.00 - 11.30 Café.

12.00 - 14.00 Discusiéon de la codificacion PDI#]1.

14.00 - 15.00 Comida.

15.00 - 16.00 Introduccién a la codificacion de la PDI#2.

16.00 - 17.00 Actividad.

Tarea: Lectura y codificaciéon de la PDI# 3 y la PDIit4.

Viernes 10 julio

9.00 - 09.30 Discusién de la codificacién de la PDI#3.
9.30 - 11.30 Discusion de la codificacion PDI#4.

11.30 - 12.00 Café.

12.00 - 14.00 Lectura e introduccién a la PDI #5.
14.00 - 15.00 Comida

15.00 - 16.00 Actividad.

16.00 - 17.00 Final Q&A.

(Un mes antes del inicio de la formacién se enviara la documentacién necesaria para su

realizacion).
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Fechas: 8,9y 10 de julio de 2026.
Duracion: 20 horas.
Horario: De 9.00 h a17.00 h.
Precio: Formacion en evaluacion de FR en PDI: 600 €.

Titulacion:

Incluye:

El material: Manual de FR, la PDl y las cinco entrevistas.

El curso de formacion de 3 dias de duracién (20 horas)

La codificacién de las 5 PDI trabajadas a lo largo de |la formacion.
Acreditacion de Fiabilidad de FR en PDI:
Tasa adicional: 125 €

La realizacién del curso permite la obtencion del titulo de Formacién
en Evaluacién del FRP en PDI.

Existe la posibilidad de obtener la Acreditacién de Fiabilidad de FR en PDI:
- Alfinalizar el curso de formacién, las personas participantes que lo
deseen pueden solicitar la Acreditacion de Fiabilidad.
Consiste en realizar la codificacion de 10 entrevistas PDI facilitadas por la
docente y obtener un nivel de fiabilidad del 80% en su codificacion.
La obtencion de la Acreditacion de Fiabilidad de FR en PDI permite llevar
a cabo codificaciones autorizadas con objetivos de investigacion.

Inscripciones:
Para mas informacién pueden contactar con: docencia@fvb.cat.
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