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Sectes i relacions sectaries

Bases psicoterapéutiques per a la intervencid clinica i la recuperacié

Ol

Presentacio

Les relacions sectaries, aixi com els contextos de grup
sectoritzats (“derives sectaries”), formen part d'un ample
espectre d'entorns relacionals d'alta complexitat clinica i
potencialment traumatitzants.

Les actuals aportacions psicodinamiques i sistemigues, ens
permeten construir models clinics solids i Utils per al diagnostic
I 'abordatge terapeutic de les sequeles que s'observen en
persones que han format part d'ambients adoctrinants.

Aqguest curs de formacio continuada té com a objectiu oferir

al professional els elements basics necessaris per a una
comprensio clinica del fenomen sectari i del seu impacte
sobre la salut, aixi com dotar-li d'un conjunt d'eines adaptades i
eficaces que permetin posar en marxa l'ajuda psicoterapeutica
de 'exmembre i el seu sistema familiar.

Docent

Miguel Perlado

Psicoterapeuta, docent-supervisor (FEAP-EAP). Psicoanalista (SEP-IPA). Fundador i actual
supervisor clinic de l’Asociacion para la Investigacion del Abuso Psicoldgico (AlIAP). Fundador
de les Trobades Nacionals sobre Sectes que se celebren anualment a Espanya. Membre de
l'International Cultic Studies Association (ICSA). Membre del Comite Cientific de la Federacio
Europea de Centres d’Informaci6 sobre Sectes (FECRIS).

Més de vint-i-cinc anys d’experiencia en dispositius publics i privats de salut mental i addiccions,
actualment desenvolupa la seva activitat professional a escala internacional de forma privada.
S’ha especialitzat en l'ajuda a familiars i exmembres de contextos sectaris o altres relacions

de control coercitiu, incloent-hi parelles abusives, families amb alts nivells de control, abusos
terapéutics, abusos espirituals, moviments fonamentals i extremisme ideologic violent.

Perit forense en casos judicials sobre sectes, tant en lambit civil com en el penal.

Ha publicat nombrosos treballs sobre la problematica associada a les sectes.
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Metodologia

«  Lametodologia és mixta, amb presentacio teorica, revisio de literatura especificada i el treball amb
casos clinics.

«  Elcursesfaradeformamixta, presencial/online.

«  Lidiomadel curs sera el castella.

Destinataris

Llicenciats amb perfils professionals de 'ambit sanitari, de la intervencié clinica, de la psicoterapia, en-
cara que també de l'area d’intervencié educativa o social amb interes en la intervencié en dinamiques
relacionades traumatitzants i en dinamiques de grup sectaritzades.

S'accepta la participacio d’altres perfils académics, si bé els continguts del curs estan pensats perala
formacié continuada de professionals de la salut mental i comunitaria.

Objectius

Aquest curs busca dotar als professionals de les bases necessaries per a desenvolupar intervencions
terapeutiques amb persones que abandonen relacions sectaries o grups d’alt control ideologic (sectes
destructives) i altres dinamiques de relacié coercitives.

Programa

«  Sectari: sectes, relacions sectaries i contextos tipus-secta

«  Transferéncia, influéncia, i vulnerabilitat

Entrega, devoci6 i control coercitiu

»  Elvincle sectari com a trastorn relacional

«  Avaluacié del casi la definici6 d’estratégies terapéutiques

Eltreball amb les families: contencid, psicoeducacié i mentalitzacio

» Eldesenvolupament d’intervencions en xarxa per ala sortida

« Elements essencials per a laintervencié psicoterapéutica amb exmembres

Avaluacio

Juntament amb l'assistencia i la participacio, els alumnes hauran de treballar textos i analisis dells
mateixos, aixi com en un treball teoric-clinic sobre els continguts impartits.

Nombre Durada: Preu: Dates:
de crédits: 12 hores 265 € 28 de maig, 4 i 11
2 ECTS de juny de 2026
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