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Presentacion

Este curso pretende aportar una visiéon panoramica y de continuidad entre aquello que
acontece en las vidas de las personas durante su infancia, en su dia a dia cotidiano o
traumatico y aquello que deviene en la vida adulta. Se pretende poner de relieve
como el interjuego entre factores de riesgo y de proteccidon contribuye a la apariciéon

de los trastornos del desarrollo y la salud mental a través del proceso evolutivo.

El curso ofrece una perspectiva evolutiva y longitudinal de las manifestaciones
sintomaticas y los ejes etiolégicos, para una comprensiéon amplia y global de la
psicopatologia. El curso tiene como objetivo el proveer un punto de vista que permita
a profesionales de la salud mental poder construir junto con la persona que sufre una

narrativa de su vida suficientemente integrada.

Durante el curso el alumnado tendra que desarrollar las siguientes competencias:

e La comprension de los conceptos y manifestaciones de continuidad vy
discontinuidad entre las manifestaciones infantiles y aquellas en |la adolescencia y
la vida adulta.

» La capacidad de explorar en profundidad condiciones adversas y factores de
proteccion desde una perspectiva ecoldgica y relacional.

» Explorar modelos contemporaneos de diagndéstico y formulacidon clinica que

surgen de la tradicion psicodinamica y evolutiva.
Metodologia

» Presentacion tedrica de conceptos y vinculacion con material clinico.
» Presentacion de material clinico ilustrativo.

 Participacion del alumnado con material clinico y aplicacion de metodologias
discutidas en el curso.
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Programa

1- Psicopatologia del Desarrollo como escuela de investigacion y su influencia en

los modelos psicoterapéuticos (Kernberg, Fonagy, Alvarez)

2- El rol de las experiencias tempranas adversas en la evolucion de la

psicopatologia

3- PDM2: Un modelo de diagnodstico y formulacion basado en la psicopatologia

del desarrollo

4- Manifestaciones psicopatoldgicas en las diferentes etapas evolutivas:
» Estrategias interactivas basicas, neurodesarrollo, trastorno del espectro
autista y psicosis
» Regulacidon emocional: Desde los trastornos de la regulacion y el
comportamiento a los TLP
» Los trastornos afectivos: Desde la primera infancia a la vida adulta

5- Factores de cambio en la psicoterapia en el contexto de la psicopatologia
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