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Presentacio

Aguest curs pretén aportar una visid panoramica i de continuitat entre allo que passa
a la vida de les persones durant la seva infancia, al seu dia a dia quotidia o traumatic i
allo que esdevé a la vida adulta. Es pretén posar en relleu com l'interjoc entre factors
de risc i de proteccio contribueix a I'aparicio dels trastorns del desenvolupament i la

salut mental a través del procés evolutiu.

El curs ofereix una perspectiva evolutiva i longitudinal de les manifestacions
simptomatiques i els eixos etiologics, per a una comprensido amplia i global de la
psicopatologia. El curs té com a objectiu promoure un punt de vista que permeti a
professionals de la salut mental poder construir juntament amb la persona que pateix

una narrativa de la seva vida prou integrada.
Durant el curs I'alumnat haura de desenvolupar les seglients competéencies:

e La comprensid dels conceptes i manifestacions de continuitat i discontinuitat
entre les manifestacions infantils i aguelles en I’adolescéncia i la vida adulta.

e La capacitat d’explorar en profunditat condicions adverses i factors de proteccid
des d’una perspectiva ecologica i relacional.

« Explorar models contemporanis de diagnostic i formulacié clinica que sorgeixen de

la tradicié psicodinamica i evolutiva.

Metodologia

e Presentacio teorica de conceptes i vinculacié amb material clinic.

» Presentacid de material clinic il-lustratiu.

 Participacio de I'alumnat amb material clinic i aplicacié de metodologies discutides al
curs.
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Programa

1- Psicopatologia del Desenvolupament com escola de recerca i la seva
influéncia en els models psicoterapeutics (Kernberg, Fonagy, Alvarez)

2- El rol de les primeres experiéncies adverses en I’evolucié de la psicopatologia

3- PDM2: Un model de diagnostic i formulacid basat en la psicopatologia del

desenvolupament.

4- Manifestacions psicopatologiques en les diferents etapes evolutives:
» Estrategies interactives basiques, neurodesenvolupament, trastorn de
I’espectre autista i psicosi
» Regulacio emocional: Des dels trastorns de la regulacid i el comportament als
TLP
 Els trastorns afectius: Des de la primera infancia a la vida adulta.

5- Factors de canvi en la psicoterapia en el context de la psicopatologia.
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Durada i calendari

® 20h

© 6,13,20i27 de novembre
© 4,11i18 de desembre
© 8,15i22 de gener

® 19.30ha21.30h
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