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EQuè aporta la neurobiologia a la nostra comprensió dels processos mentals? En què
ens pot ajudar al nostre treball com a psicoterapeutes?

Aquest seminari ofereix una introducció a l’estructura i funcions principals del cervell
humà, el seu funcionament normal i patològic, i la seva capacitat per a canviar. Això,
fent ponts entre la psicoanàlisi i les neurociències. 

Durant el curs l’alumnat obtindrà coneixements sobre les neurociències que siguin
d’utilitat per a la psicoteràpia, així com la capacitat de buscar i comprendre articles
neurocientífics que permetin a l’alumnat continuar el seu propi recorregut.  

Presentació

Classe expositiva per part de la docent.

Metodologia



Programa

El cervell en la interacció

1-  Equivalència cervell-ment

2- Plasticitat cerebral: definició i principis bàsics

3- Introducció a les neurociències 

4- Exemples d’estudis de plasticitat cerebral en humans      
Relacionats a canvis en el comportament o entrenaments
Relacionats a moments evolutius (infància, adolescència, maternitat i
senectut)

El cervell en la interacció

1- Neurona, glia i sinapsi

2- Sistema nerviós en conjunt, evolusció cerebral

3- Hemisferis cerebrals, principals estructures i les seves funcions

4- Ssitema límbic

5- Natura i funció de les emocions



Programa

El cervell en la interacció

1-  La influència de l’afecte en el desenvolupament

2- Les petjades del trauma

3- Correlats neurals dels trastorns mentals

4- Neuropsicoanàlisi
Investigacions sobre l’inconscient 
Proposta de Mark Solms
Estudis científics sobre psicoteràpia psicoanalítica
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