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Presentacion

En este curso nos aproximaremos, tanto a la comprensidon y evaluacién de las
dificultades y/o conflictos que motivan la consulta, como a la valoracion de los

recursos personales, para, a partir de aqui, plantearnos el abordaje terapéutico
adecuado.

Durante la formacion se proporcionaran los conocimientos basicos, diferenciados por
rangos de edad, que permiten contextualizar, reflexionar y realizar un proceso
diagndstico previo a la psicoterapia psicoanalitica.

Metodologia

El curso tiene dos partes:

« Teoria: Se expondran los conceptos basicos y lecturas comentadas del material
bibliografico como hilo conductor para la discusion en el grupo.

e Practica: Elaboracion de material clinico aportado por docentes y participantes.
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Programa

Infantojuvenil:
¢Qué se necesita saber antes de iniciar un proceso terapéutico con nifios?

1- Nociones basicas del desarrollo mental. Diferentes modelos tedricos.
2- Contacto inicial.

3- Motivo de consulta y proceso diagndstico.

4- Indicaciones terapéuticas.

5- Contexto actual de la psicoterapia psicoanalitica con nifios/as.

5.1- Trabajo en red.
5.2- Atencién en el ambito privado.

5.3- Relacidn con otros profesionales y servicios.
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Programa

Adultos:

1- {Hacemos lo que pensamos que hacemos? Revisidn actualizada de los
principios basicos de la psicoterapia psicoanalitica contemporanea.

2- El proceso diagndstico:

2.1- Contacto inicial.
2.2- Entrevistas diagnosticas.
2.3- Lineas de la devolucion. Indicaciones terapéuticas.

2.4- Acuerdo terapéutico.
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Se dara bibliografia especifica durante el curso.
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Duracidn y calendario

® 20h

© 25 de noviembre

© 2,9y 16 de diciembre
© 13,20y 27 de enero
© 3,10y 17 de febrero

® 19:30ha21:30h
® Precio: 440€
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https://www.fvb.cat/es/docencia/master-formacion-permanente-psicoterapia-psicoanalitica-contemporanea-2025/

