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Presentacio

Actualment la psicopatologia es troba en una cruilla. Després de diferents segles
d’evolucié com a disciplina cientifica, el seu ambit s’ha ampliat enormement. No
obstant aix0, de forma paradoxica, aquesta mateixa evolucié esta amenitzat amb
portar-la a la implosid. Historia, “Fobia Social”, TOC, TDAH, TEA, TLP, depressid
esquizofrenica, son conceptes fonamentals de la psicopatologia classica i, al mateix

temps, mostres de la seva greu crisi teorica i epistemologica.

S’ha d’entendre aquests i altres conceptes de la forma habitual o podem pensar en
altres formes de conceptualitzar el patiment psicologic i psicosocial huma? Des de
diverses perspectives i grups de treball avui s’esta intentant una orientacié de
Psicopatologia que faciliti la relacid entre els diversos serveis comunitaris (de salut, de
salut mental, psicopedagogics, serveis socials...) i que faciliti la salut mental
comunitaria; un model que, a més a més, en la mitjana del que es pugui, eviti
professionalismes i medicalitzacions innecessaris. En definitiva, dramatitzadores,
obsessivacontroladores, de persecucid i altres, son assoliments evolutius de I'espéecie i

de cadascun dels seus membres.

Pero si predominen rigidament en la major part de les conductes i representacions
mentals, o en les més significatives proporcionen la base per a alguna de les principals

organitzacions psico(pato)ldgiques.

Després d’una introduccido al tema des d’una perspectiva psicoanalitica, de les
neurociencies i de la psic(pato)logia del desenvolupament, es tracta d’introduir a
I’estudi de les formes de relacié que poden donar lloc a aquestes organitzacions
psicopatologiques basiques. A cadascuna d’elles, intentarem apropar-nos a com les
persones dominades per cada tipus “d’organitzacid psicopatologica de la relacid”
interactuen amb els seus afins, les caracteristiques del seu discurs socials, les seves
relacions amb el propi cos, la modulacié que fan de les emocions fonamentals i de la

personalitat i mon intern.

. Institut
FUNDACIO Uni L.
VIDAL ; niversitari

BARRAQUER de Salut Mental
UNIVERSITAT RAMON LLULL



Presentacio

També intentarem apropar-nos a la psicogenesi i a la genesi biopsicosocial de per que
aquests models relacionals es fan predominants en algunes persones, aixi com a les

orientacions basiques per les seves cures (“tractaments”).

Com és habitual en la Psicopatologia basada en la Relacio, el focus fonamental sera
I'estudi de les conseqlencies que el predomini de cadascuna d’aquestes
organitzacions té per la vida personal, per les relacions familiars i per les relacions

grupals i la cultura.

Metodologia

» Metodologia activa, amb exposicié d’esquemes i casos basades en la clinica, en
bibliografia selecciona i en filmacions.

« Seminari de discussions dels estudis i exposicions cliniques tant dels participants com
del director del seminari.

» S’afavoreix en cada tema I'aportacid de casos i situacions cliniques directament pels
assistents.

« Donades les caracteristiques de seminari, és imprescindible la regularitat en
I’assistencia.
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Programa

1- Psicopatologia bio comercial i Psicopatologia Basada en la Relacid.

2- Esquemes fonamentals per a una perspectiva de la psicopatologia basada en
les relacions infrahumanes: posicions, fases, defenses, aferrament, mentalitzacio,

processos de dol, funcions de la familia, nivells per a la confrontacid.

3- Components o factors fonamentals de les Organitzacions Psicopatologiques:

3.1- Dramatitzadora (historica), fobicoevitativa i obsessiva-controladora.
3.2- Melancolica-maniaca i Incontinent.

3.3- Intrusiva o perversa.

3.4- Paranoide.

3.5- Ruptura psicotica prepuberal.

3.6- Ruptura psicotica postpuberal.

3.7- La Inestabilitat relacional o inestabilitat emocional limit.
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Durada i calendari

® 30h

© 18i 25 de setembre
@ 2,9,16,23i30* d’octubre

® 17.00ha21.30h(*17.00 ha 20.00 h)
® Preu: 660€
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