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Beca Jordi Font 
Curs acadèmic 2025-2026 

 
 
La Fundació Vidal i Barraquer estableix la Beca Jordi Font, amb l'objectiu de fer costat a estudiants 
excepcionals en el camp de la salut mental, i fomentar l'estudi i la pràctica de la psicoteràpia 
psicoanalítica des d'una perspectiva contemporània. Aquesta beca s'ofereix per a cursar el Màster de 
Formació Permanent en Psicoteràpia Psicoanalítica Contemporània, de la Universitat Ramon Llull 
(URL), i es dirigeix a estudiants que hagin demostrat un alt nivell de compromís acadèmic i de 
dedicació a la recerca en l'àmbit de la salut mental. 
 
1. Objecte de la beca 
 
La Beca Jordi Font té com a fi finançar la matrícula del Màster de Formació Permanent en 
Psicoteràpia Psicoanalítica Contemporània de la Universitat Ramon Llull per als cursos acadèmics 
2025-2026 i 2026-2027.  
La beca s’atorgarà al candidat/a que presenti el millor treball escrit que abordi un tema relacionat 
amb la psicoteràpia, integrant aportacions del model psicodinàmic i els avenços més recents en la 
recerca en aquest àmbit.  
Podran presentar-se treballs que hagin estat publicats prèviament o que hagin estat elaborats com a 
part dels requisits acadèmics d’un grau en Psicologia o Medicina, d’un màster o d’un programa de 
doctorat.  
 
 
2. Requisits per als/les sol·licitants 
 
Els/es sol·licitants hauran de complir amb els següents requisits: 

• Titulació: Ser llicenciat/da o graduat/da en Psicologia o Medicina. 

• Treball escrit: Presentar un treball acadèmic original sobre un tema relacionat amb la 
psicoteràpia. Veure normes de presentació de treballs del punt 3 d'aquest document. 

• Expedient acadèmic: Els/es candidats/es hauran d'haver obtingut una qualificació destacada 
en la seva formació acadèmica anterior, especialment en les matèries relacionades amb 
psicologia, psiquiatria i/o psicoteràpia. S’haurà d’adjuntar una còpia de l’expedient acadèmic 
amb la sol·licitud de la beca. 

• Carta de motivació: Incloure una carta de motivació que expliqui els motius pels quals 
desitgen cursar el Màster de Formació Permanent en Psicoteràpia Psicoanalítica 
Contemporània, i com el programa s'ajusta als seus interessos professionals i acadèmics. 

• Curriculum vitae: Acreditar experiència acadèmica i/o professional rellevant en l'àrea de la 
psicologia i la psicoteràpia. 

 
 
 
3. Normes de presentació de treballs 
 

a) Format del manuscrit 
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Els treballs hauran de presentar-se en format Word, redactats en font Times New Roman o Arial, 
grandària 12, amb interlineat 1,5 i marges estàndard A4 (2,5 cm). L'extensió màxima permesa és 
de 6.000 paraules, excloent el resum i la bibliografia. 
 
 

 
b) Àmbits temàtics acceptats 
Els treballs podran emmarcar-se en algun dels següents àmbits: 

• Clínic: treballs centrats en temes de psicopatologia i/o psicoteràpia, tant des d'una 
perspectiva teòrica com pràctica. 

• Institucional: experiències relacionades amb projectes d'intervenció psicoterapèutica 
desenvolupats en el marc d'institucions de salut mental, siguin de caràcter públic o 
privat. 

• Recerca: estudis i treballs de recerca científica que presentin un enfocament clar en 
la intervenció psicoterapèutica, incloent-hi metodologies quantitatives, qualitatives o 
mixtes. 

 
c) Estructura del treball 
Els treballs hauran d'organitzar-se de la manera següent: 

1. Títol del treball en català o castellà. 
2. Nom complet de l'autor o autora i adreça de correu electrònic. 
3. Resum en català o castellà i anglès, amb una extensió màxima de 300 paraules. El 
resum haurà de reflectir de manera concisa els aspectes fonamentals del treball 
presentat (objectiu, metodologia, resultats i conclusions). 
S'hauran d'incloure de tres a cinc paraules clau, també en català o castellà i anglès. 
4. Introducció: contextualització del tema, justificació i objectius del treball. 
5. Material i/o Mètode: descripció de l'enfocament metodològic, disseny de l'estudi, 
instruments utilitzats i procediment seguit. 
6. Resultats: exposició clara i ordenada de les principals troballes. 
7. Discussió: anàlisi crítica dels resultats en relació amb la literatura existent, 
implicacions clíniques i limitacions de l'estudi. 
8. Conclusions: síntesi final del treball i possibles línies futures de recerca o 
intervenció. 
9. Bibliografia: totes les referències hauran de seguir la normativa APA (7a edició) de 
citació i referenciació. 

 
 
4. Criteris de Selecció 
 
L’adjudicació de la beca es realitzarà conforme als següents criteris d’avaluació:  
 
4.1 Qualitat i originalitat del treball escrit 
El treball presentat s’haurà de destacar per la seva innovació, rigor i rellevància en el camp de la 
psicoteràpia. Es valorarà especialment la claredat expositiva, la solidesa metodològica, l’originalitat 
de l’enfocament i la pertinença del tema abordat en relació amb la pràctica psicoterapèutica.  
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Valoració màxima: 5 punts 
 
4.2 Expedient acadèmic  
Es valorarà positivament un expedient acadèmic d’excel·lència en àrees relacionades amb la salut 
mental. Es tindrà en compte la mitjana de qualificacions, així com la rellevància dels estudis cursats 
respecte a l’àmbit de la psicoteràpia.  
Valoració màxima: 3 punts 
 
4.3 Potencial acadèmic i professional 
Es considerarà la carta de motivació presentada pel candidat/a, així com la seva trajectòria 
acadèmica i professional, valorant la seva coherència i interès en el desenvolupament de la 
psicoteràpia psicoanalítica contemporània.  
Valoració màxima: 1 punt  
 
4.4 Impacte social i professional 
S’avaluarà la capacitat del o la candidat/a per contribuir l’avanç de la psicoteràpia psicoanalítica 
contemporània, amb especial èmfasi en l’impacte de la seva activitat en contextos clínics, de recerca 
o de formació.  
Valoració màxima: 1 punt 
 
Puntuació final  
La puntuació màxima possible serà de 10 punts. El jurat assignarà una puntuació final sumant els 
valors obtinguts en cadascun dels criteris descrits anteriorment. La beca s’atorgarà al/la candidat/a 
que obtingui la puntuació més alta, sempre que compleixi amb els requisits establerts en la present 
convocatòria.  
 
5. Presentació de les Sol·licituds 
 
Les sol·licituds hauran d'enviar-se abans del 6 de juny de 2025, i hauran d'incloure els següents 
documents: 

• Formulari de sol·licitud (disponible escrivint a la secretaria acadèmica de l'Institut 
Universitari de Salut Mental Vidal i Barraquer: docencia@fvb.cat). 

• Treball escrit (seguint les normes del punt 3 d'aquest document). 
• Expedient acadèmic (certificat oficial de notes de la universitat de procedència). 
• Carta de motivació (màxim 1 pàgina). 
• Curriculum vitae (detallant la formació acadèmica i experiència rellevant). 

 
Els documents han d'enviar-se a la següent adreça de correu electrònic: docencia@fvb.cat amb 
l'assumpte "Convocatòria Beca Jordi Font 2025". 
 
 
6. Termini de Resolució i Comunicació 
 
La decisió del jurat i el lliurament de la beca serà el dia 4 de juliol de 2025, en el marc de la I Jornada 
d'Innovació en Psicoteràpia, organitzada per la Fundació Vidal i Barraquer al Palau Macaya de 
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Barcelona. El nom del guanyador/a serà publicat en la pàgina web de la Fundació Vidal i Barraquer i 
en les seves xarxes socials. 
 
 
7. Obligacions del Beneficiari/ària 
 
El/la beneficiari/ària de la beca es compromet a: 

• Matricular-se al Màster de Formació Permanent en Psicoteràpia Psicoanalítica 
Contemporània de la Universitat Ramon Llull, durant els cursos acadèmics 2025-2026 
i 2026-2027. 

• Presentar un informe de progrés al final del primer i segon semestre del curs, 
detallant la seva experiència en el màster, incloent-hi les assignatures cursades i 
qualsevol activitat acadèmica o de recerca rellevant. 

• Participar en activitats de la Fundació Vidal i Barraquer relacionades amb la beca 
atorgada, sempre que sigui requerit/a. 

 
 
8. Dotació Econòmica 
 
La beca cobrirà el cost total de la matrícula del Màster de Formació Permanent en Psicoteràpia 
Psicoanalítica Contemporània per al curs acadèmic 2025-2026 i el curs 2026-2027 (7.800 €). 
S’informa que aquesta dotació econòmica no inclou les 80 sessions de supervisió individual o en un 
grup reduït, les quals són de caràcter obligatori per l’obtenció del títol de màster i hauran de ser 
abonats pel/la beneficiari/ària.  
 
 
9. Jurat 
 
El jurat estarà format per experts en l'àmbit de la psicoteràpia psicoanalítica contemporània, així com 
representants de l'Institut Universitari de Salut Mental Vidal i Barraquer (Universitat Ramon Llull). 
 
 
10. Disposició Final 
 
La interpretació, resolució i modificació de qualsevol aspecte no previst en les presents bases 
correspondrà a la Fundació Vidal i Barraquer, que actuarà conforme als principis d’objectivitat, 
transparència, igualtat i no discriminació, i en atenció als fins fundacionals i als objectius específics 
de la convocatòria de la Beca Jordi Font i Rodon.  
Així mateix, la Fundació es reserva la facultat d’adoptar les decisions que estimi pertinents per 
garantir la correcta aplicació i desenvolupament de la present convocatòria, en conformitat amb la 
normativa universitària vigent i, si s’escau, amb la legislació aplicable en matèria de beques i ajudes a 
l’estudi.  
 
________________________________________ 
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Aquesta beca porta el nom del Dr. Jordi Font, fundador de la Fundació Vidal i Barraquer, el llegat de la 
qual ha estat una inspiració per a molts en el camp de la salut mental al nostre país. La Fundació 
Vidal i Barraquer desitja retre homenatge al seu treball i la seva contribució a l'assistència, recerca i 
la formació en aquest camp. 
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