Curs 2024-2025

Seminari de Violencia Masclista. Proces de
recuperacio en un Grup Psicoterapeutic

Docents: Judith Gallego i Anna Paris
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Objectius

Proporcionar contingut per entendre l'impacte psicologic de la violéncia masclista dintre del marc infantil
del trauma i com es relaciona la vivéencia de les violéencies a la vida adulta amb les vivencies infantils:
models de relacid, efectes traumatics i aspectes transgeneracionals. Mostrar com seria un procés de
recuperacio dintre d'un entorn grupal. Quines caracteristiques propies té aquest format de tractament i com
es dona la recuperacié psicologica, emocional i social de les violencies viscudes.

Metodologia

Intercalar contingut tedric amb material clinic i experiéncia vivencial de tres grups de reflexié dintre de
I'espai de la formacié per integrar contingut
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Programa

Dijous 30 de gener: Divendres 31 de gener:
9.00h - 14.00h 9.00h - 14.00h
e Tipus de violencies e Que entenem per recuperacio del
trauma dintre de la violencia
e Formacié del grup de dones victimes masclista

de violencia masclista

16.00h - 19.00h

e Trauma infantil, ponts amb la
violéncia actual



Durada i Calendari
30 de gener - de 9.00h a 14.00h i de 16.00h a 19.00h
31 de gener - de 9.00h a 14.00h

Seminari impartit en castella.

: Preu
3 273€
i Més informacio:

www.fvb.cat/docencia
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