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* Te sientes en busqueda espiritual.

* Tienes ganas de encontrarte con ti mismo o ti misma.

» Estas decepcionado con las recetas de los supermercados espirituales y de autoayuda.
* Necesitas fundamentar tus creencias, tus vivencias, tus experiencias.

* Quieres saber qué hay de cierto en las distintas religiones del mundo.

* Has probado algtin camino, religiosos o espiritual, y querrias fundamentarlo

cientificamente.

» Te interesa descubrir las confluencias entra las ciencias y las tradiciones espirituales.
* Intuyes que la fisica, la matematica o la tecnologia hablan de esta realidad que se nos

escapa.

» Tienes ganas de entender, cientificamente, las experiencias inefables y misticas.
» Crees que las tradiciones espirituales son un vehiculo de Integracion de todo lo humano.

Generamos un didlogo entre las ciencias centradas en la persona humana (fenomenologia,
antropologia evolutiva, neurobiologia, psicologia y psicoandlisis), las ‘ciencias puras’ (fisica,
matemética...), las ciencias sociales y la economia, y los diferentes itinerarios espirituales.

OBIJETIVOS

1. Ofrecer un itinerario de profundizacién
personal cognitivo, emocional y espiritual.

2. Ofrecer una reflexion interdisciplinar
desde las distintas ciencias sobre las
tradiciones espirituales.

3. Fundamentar las aportaciones de las
tradiciones espirituales y religiosas desde
la neurociencia y psicologia de la realidad
inconsciente.

4. Ofrecer criterios de salud mental sobre
las experiencias religiosas.

5. Mostrar un cuadro sistematico sobre las
psicopatologias, individuales o sociales,
de las religiones.

6. Abordar fendmenos sociales como
los fundamentalismos, la violencia o el
dogmatismo.

7. Generar un espacio de creacion entre
la experiencia espiritual y la creacion
cultural y linglistica.

8. Proveer de una metodologia de andlisis
del vinculo entre lenguaje espiritual,
experiencia subjetiva y practicas publicas.

9. Ofrecer espacios para compartir y
profundizar la experiencia espiritual.

DIRECTOR

Francesc Grané Terradas. Dr. Psicologia
de la Comunicacion. Lc Filosofia y Ciencias
de la Educacién. D.U. Ciencias Religiosas,
Sociologia y Teologia. Director del Master
en Autoconocimiento, Transformacion
Emocional i cosmovision espiritual. Director
de la Unidad Psicologia y Espiritualidad
IUSM-URL. Investigador principal del Grupo
de Investigacion Psicologia, Espiritualidad y
Religiones: Psicopatologia y Salud Mental.

VICEDIRECTOR

Carlos Dominguez Morano. Dr. Teologia
y en Filosofia y Ciencias de la Educacion.
Psicoanalista IPA. Profesor Psicologia
General y Psicologia de la Religion,
Facultad Teologia de Granada. Profesor

U. Complutense Madrid, U. José Simeon
Canas, El Salvador, U. de El Salvador,
Buenos Aires, U.Iberoamericana de México
y el ITESO.

COORDINACION ACADEMICA

Marta Miquel. Coordinadora Secretaria
académica del Master.

Maria José Lépez Palop. Coordinacion en
Universidad Loyola.

CONSEJO ACADEMICO
DEL MASTER

Dr. Ramon Echevarria. Dr. Victor Hernandez
Espinosa. Dr. Jaume Flaquer. Dr. Xavier
Melloni. Dr. Ramon Maria Nogués. Dr.
Joan-Andreu Rocha. Dr. Joan Carrera. Dra.
Camino Cafion. Dr. Miquel Feixas. Dr. Javier
Sancho.

CREDITOS

60 ECTS (30 creditos tedricos y 30 creditos
de aplicacion practica).

Médulos tedricos distribuidos en 2 cursos
lectivos, clases quincenales:

viernes de 18:00h a 21:00 h
y sabados de 9:00h a 13:30h.

PERFIL DE LOS CANDIDATOS

- Psicologos, médicos, psiquiatras y
profesionales del mundo de la salud
mental con necesidad de formacion
transcultural en cuestiones de religiones
o espiritualidades.

- Enfermeras y personal de atencién a
los enfermos de procedencia cultural y
religiosa diversa.

- Directores de centros escolares,
institutos o centros académicos
interesados en trabajar la presencia
multirreligiosa.

- Responsables sociales, politicos y
culturales. Directores de instituciones
culturales.

- Investigadores y profesores universitarios
interesados en el rol de la espiritualidad
en la vida publica.

- Responsables de congregaciones y
comunidades religiosas que buscan
una fundamentacion de sus opciones
humanas, espirituales y religiosas.

PROGRAMA

Médulo 1. Espiritualidad, religiones y
sociedades contemporaneas.

Méodulo 2. La experiencia del ser humano
ante el infinito externo. Las ciencias remiten
a la cuestion espiritual.

Médulo 3. La experiencia humana y el
infinito interno. Evolucion del ser humano
en su itinerario vital. Lo espiritual y la mente
inconsciente.

Médulo 4. La experiencia espiritual de
integracion: experiencia mistica.

Méodulo 5. La experiencia espiritual de no
integracion: patologias de la experiencia
espiritual.

Médulo 6. Aportaciones de la espiritualidad
a la vida publica de las sociedades
contemporaneas.

Médulo 7. Técnicas de silenciamiento y
meditacion. main body therapy.

TUTORIA PERSONALIZADA

Cada alumno dispondra de un tutor que le
acomparnara durante el periodo del Master.

GRUPOS DE ANALISIS INTEGRAL
DE EXPERIENCIAS

Los Grupos de Andlisis Integral de
Experiencias es un vehiculo para integrar

los de contenidos académicos con la
experiencia individual. Un viernes al mes,
de 18h a 20h.

PRACTICAS DE INMERSION

Cuatro semanas en comunidades
o centros espirituales, nacionales o
internacionales.

El estudiante podra escoger, de acuerdo
con su tutor, la combinacién de semanas
y de tipo de espiritualidades que desee.
Viajes y estancias de las practicas no
incluidos en el precio del Master.

CONVALIDACIONES CON OTROS
CURSOS Y POSTGRADOS

Se convalidan los Médulos de Practicas
de este Master con los cursos:

Curso Master en autoconocimiento,
transformacion emocional y cosmovision
espiritual.

Curso Experto en: Espiritualidad y
Religiones: psicopatologia y salud
mental. IUSM VB..

Curso Experto en Acompanamiento
espiritual, IUSM Vidal i Barraquer.
Experto en La atencion espiritual en
los ambitos sanitario y social, Escola
Infermeria S. J. de Déu.

Cursos Santa Teresa de Jesus o San
Juan de la Cruz, Universidad de la Mistica
Avila, CITES.

REQUISITOS DE ADMISION

Titulo de Grado, Licenciado o Diplomado
Universitario. Con formaciones no
universitarias se puede cursar el Master y se
dara unicamente un Certificado de Estudios.

INFORMACION PERSONALIZADA,
TELEFONICA O POR
VIDEOCONFERENCIA

Pide cita personalizada escriba un email a:
fvidalibarraquer@gmail.com

SESIONES INFORMATIVAS
EN BARCELONA

Lunes 21 de marzo, 25 de abril, 16 de
mayo, 20 de junio, 4 de julio, 5, 12y 19
septiembre, a las 18h.

Hace falta inscribirse previamente a:
docencia@fvb.cat

PROFESORADO

JOSEBA ACHOTEGUI. Dr. Psiquiatra.
Director SAPPIR. Profesor UB. Coordinador
Grupo Int. Sindrome Ulises.

JAUME AGUILAR. Dr. Medicina y Cirugia.
Psiquiatria. Psicoanalista IPA.

JOSEP BAQUER. Lc. Teologia y
Arquitectura Técnica. Profesor IUSM-FVB.
SILVIA BARA. Dra. Teologia. Lc. Ciencias
Quimicas. Especialista Bioquimica.
Profesora UP Comillas.

ERIKA BARBA-MULLER. Lc. Psicologia.
Doctora Neurociencias, UAB. Psicoanalista
IPA.

JOAN BERTRAN. Dr. Quimica. Lc. Ingenieria
Industrial. Lc. Filosofia y Teologia. Profesor
UAB, UAM.

IGNASI BOADA. Dr. Filosofia. Lc. Ciencias
Politicas. Profesor URL.

CAMINO CANON. Dra. Ciencias Exactas.
Profesora UP Comillas.

RICARD CASADESUS. Dr. Quimica. Lc.
Quimica, Teologia y Filosofia. Profesor UAB.
JUAN CODERCH. Dr. Medicina y Cirugia.
Especialista Psiquiatria. Psicoanalista IPA.
MARIA CORBI. Dr. Antropologia y Teologia.
ESADE-URL Director CETR.

CARLOS DOMINGUEZ. Dr. Psicologia.
Psicoanalista IPA. Profesor Universidad de
Granada.

RAMON ECHEVARRIA. Dr. Medicina.
PsiquiatraPsicoanalista IPA. Profesor
Blanquerna y IUSM-URL.

MIQUEL FEIXES. Dr. Fisica. Profesor
Matematicas. Universidad de Gerona.
JAUME FLAQUER. Dr. Estudios Islamicos.
Lc. Filosofia y Teologia. Profesor Universidad
Granada.

JORDI FONT. Dr. Medicina y Cirugia.
Especialista Psiquiatria. Psicoterapeuta. Lc.
Teologia.

TERESA FORCADAS. Dra. Medicina.
Tedloga. Monja benedictina Monasterio de
Sant Benet, Montserrat

ANA GIMENO-BAYON. Dra. Psicologia.
Directora Inst. Erich Fromm, Psicoterapia
Humanista

FRANCESC GRANE. Director Unitat
Psicologia y Espiritualidad IUSM-URL.
MARTA GRANES. Dra. Filosofia.
Coordinadora Centro de Estudios de las
Tradiciones de Sabiduria.

JOSEP MARIA GREGORI. Musicélogo.
Catedratico UAB.

MAR GRIERA. Profesora Dep. Sociologia
UAB. Directora del grupo de investigacion
ISOR.

VICTOR HERNANDEZ ESPINOSA.

Dr. Medicina. Psiquiatra. Psicoanalista IPA.
Profesor IUSM-URL.

DAVID JOU. Dr. Ciencias Fisicas.
Catedratico Fisica de la Materia
Condensada (UAB).

JOSEP MARIA. Dr. Economia. Lc. en
Teologia (FTC). Profesor ESADE.

PILAR MARINE. Dra. Psicologia. Licenciada
en Psicologia y Psicoterapeuta. Psicéloga
clinica.

XAVIER MELLONI. Dr. Filosofia y Teologia.
Profesor Facultad de Teologia de Catalufa.
BERTA MENESES. Lc. Quimica y Teologia.
Maestra Zen, linea de Harada, Yasutani

i Yamada (Zen Soto — Rinzai). RAMON
MARIA NOGUES. Dr. Ciencias Biologicas.
Catedratico Emérito Biologia Evolutiva UAB.
JAVIER MONTSERRAT. Catedratico en la
Universidad Comillas. Profesor U.A. Madrid.
CLIMENT NADEU. Dr. Ingenieria de
Telecomunicacion. Profesor en UPC
JAUME PATUEL. Lc. Psicologia y Teologia.
Psicoterapeuta. Profesor IUSM-URL.
CARLOS PEREZ. Dr. Medicina. Psiquiatra.
Catedratico FPCEE Blanquerna (URL).
MIGUEL PERLADO. Lc. Psicologia.
Fundador Asociacion Iberoamericana
Investigacion Abuso Psicologico.

JOSEP RAMBLA. Lc. Teologia. Especialista
Espiritualidad Ignaciana. Fundador EIDES.
JOAN-ANDREU ROCHA. Dr. Teologia

y Comunicacion. Profesor Universidad
Gregoriana.

IGNASI ROVIRO. Dr. Filosofia, Universitat
Ramon Llull.

JAIME TATAY. Dr. Teologia y licenciado en
Ingenieria de Montes. Profesor Teologia
Facultad Teologia UPC.

JORGE TIZON. Dr. Medicina. Psiquiatra.
Psicoanalista IPA. Profesor IUSM-URL.
MARIO SABAN. Investigador y profesor de
Cébala, tedlogo, autor y filosofo.
FRANCISCO JAVIER SANCHO. Dr.
Teologia. Director Universidad de la Mistica,
Avila.

LEANDRO SEQUEIROS. Catedratico
Paleontologia. Universidad de Granada.
MARIA TOSCANO. Catedratica Filosofia.
Prof. Universidad Comillas.

MAITE VALLS. Lc. Psicologia.
Psicoterapeuta. Master en Psicologia Clinica
y Psicoterapia.

JOSEP MANUEL VALLEJO. Lc. Teologia.
Profesor FTC.

AMADOR VEGA. Dr. Filosofia. Catedratico
Estética Universidad Pompeu Fabra.
PEDRO VIDAL. Director Centro de
Formacion Sincronia, Meditacion Zaike-Zen
y Contemplacion.
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